
 

Mensajes claves para los capítulos – Mes de la 
Prevención del Abuso Infantil 2026. (CAP, por sus 
siglas en inglés)  

Molinetes de posibilidad (Pinwheels of Possibility en inglés) 

Mensaje central 

Cada niño nace lleno de promesas. Cuando las familias cuentan con el apoyo que necesitan 
desde el principio, antes de que el estrés se convierta en una crisis, los niños crecen más 
seguros, más sanos y llenos de esperanza en el futuro. El abuso y la negligencia infantil se 
pueden prevenir, y la prevención comienza cuando las familias y las comunidades tienen la 
capacidad de definir qué tipo de apoyo necesitan y los sistemas se adaptan para satisfacer 
esas necesidades. 

Lo que representan los molinetes de posibilidad 

Los molinetes simbolizan la alegría y la imaginación de la infancia, pero también representan 
algo más profundo. 

Nos recuerdan que, cuando las condiciones son adecuadas, los niños pueden prosperar. 

La prevención consiste en crear esas condiciones desde el principio mediante: 

• La colaboración con los padres 

• El fortalecimiento de las familias 

• La inversión en soluciones definidas por la comunidad 

Molinetes de posibilidad refleja una visión basada en las fortalezas que se centra en las familias 
y las comunidades como base del bienestar infantil. 

El cambio narrativo que estamos liderando 

Este Mes CAP, estamos cambiando intencionadamente el debate nacional: 

• De culpar individualmente a los padres → a la responsabilidad colectiva 

• De la respuesta a la crisis → a la infraestructura de prevención 

• De sistemas que deciden → a las comunidades que definen soluciones 

La prevención no solo es posible, es esencial. 

 



 

Por qué es importante la prevención 

• Casi 1 de cada 7 niños en los Estados Unidos sufre abuso o negligencia cada año. 

• Las investigaciones demuestran que las Experiencias Positivas en la Infancia (EPI), 

las relaciones seguras, estables y enriquecedoras protegen a los niños y promueven su 

bienestar durante toda la vida. 

• Las familias que reciben apoyo desde el principio están mejor preparadas para 

proporcionar entornos seguros en los que los niños puedan alcanzar su máximo 

potencial. 

La prevención funciona mejor cuando se centra en lo que las familias necesitan, no en 
reaccionar después de que el daño ya ha ocurrido. 

Las familias y las comunidades en el centro 

Las familias no existen de forma aislada. La estabilidad económica, el acceso a la atención 
sanitaria, el cuidado infantil de calidad, una vivienda segura y unas conexiones sólidas con la 
comunidad son factores que determinan la seguridad y el bienestar familiar. 

Prevenir el abuso y la negligencia infantil es una responsabilidad compartida, que requiere la 
colaboración entre los sectores de la primera infancia, la salud, la vivienda, la educación, las 
empresas, las comunidades religiosas y las organizaciones comunitarias. 

Las familias y las comunidades deben liderar la conversación sobre lo que funciona. 

Prevención en acción 

Prevent Child Abuse America y su red de capítulos promueven cada día estrategias de 
prevención basadas en evidencia y orientadas por la comunidad. 

Un ejemplo es Healthy Families America, un modelo de visitas domiciliarias basado en la 
evidencia que colabora con los padres durante el embarazo y la primera infancia a través de un 
apoyo voluntario basado en las relaciones. 

Estas inversiones tempranas reducen el estrés, fortalecen a las familias y previenen el daño 
antes de que ocurra. 

Lo que los capítulos pueden promover 

• Esperanza y posibilidades, no miedo ni culpabilidad. 

• Las familias como líderes y referentes 

• La prevención como infraestructura compartida 

• Ejemplos locales de soluciones definidas por la comunidad 

• Alianzas entre distintos sectores que fortalecen a las familias 

 



 

 

Mensaje final 

Mientras los molinetes giran por las comunidades este mes de abril, dejemos que nos 
recuerden lo que es posible cuando escuchamos a las familias, invertimos en prevención y 
actuamos de forma proactiva juntos. 

La prevención hace que las posibilidades se hagan realidad. 

 


